
Rufen Sie uns an,
wir freuen uns auf Sie!
 

DRK-Demenzbetreuung
Frau Nadja Hampel
Telefon: 07121 - 34 53 97 32
Telefax: 07121 - 34 53 97 20
E-Mail: hampel@drk-kv-rt.de
DRK-Seniorenzentrum Oferdingen
Mittelstädterstr. 10
72768 Reutlingen

 

 
 Du möchtest dich engagieren? 

Als Fachkraft, im Freiwilligendienst oder 
im Ehrenamt unser Team verstärken? 

Oder Du planst eine Ausbildung?

Wir suchen Dich!  
   

  

Träger:
Deutsches Rotes Kreuz 
Kreisverband Reutlingen e.V.

Fotos: © pexels (innen), Adobe Stock (Titel)

Häuslicher  
Unterstützungsdienst   
Gemeinsame Zeit genießen  

Deutsches Rotes Kreuz 
Kreisverband Reutlingen e.V.

Wir sind  
für Sie da.  

•	Rettungsdienst und Notarzt 
Telefon 	 112

•	Krankentransport 
Telefon 	 07121 19 222

•	Hausnotruf  
Telefon	 07121 92 87 38

•	Mahlzeitenservice 
Telefon	 07121 92 87 27

•	Fahrdienst 
Telefon	 07121 92 87 29

•	DRK-Fachstelle Demenz 
Telefon	 07121 34 53 97 31

•	Beratungsdienst für Qualitätsbesuche 
nach § 37.3 SGB XI 
Telefon	 07121 34 53 97 42

•	DRK-Tagespflege 
Telefon	 07121 34 53 97 11

•	DRK-Seniorenzentrum Oferdingen 
Telefon	 07121 34 53 97 0

•	Bewegungsprogramm 
Telefon	 07121 34 53 97 0

•	Sanitätsdienste 
Telefon	 07121 92 87 28

•	Erste Hilfe-Kurse 
Telefon	 07121 92 87 35 

www.drk-reutlingen.dewww.drk-reutlingen.de



Häuslicher
Unterstützungsdienst
Begleitung im Alltag.

Der Häusliche Unterstützungsdienst richtet sich an  
Menschen, die Unterstützung und Begleitung im Alltag 
benötigen. Wir besuchen diese Menschen zu Hause 
und leisten ihnen Gesellschaft: Karten spielen, vorlesen,  
gemeinsames Einkaufen, spazieren gehen, Arztbeglei-
tungen, Begleitung zu kulturellen Veranstaltungen und 
vieles mehr. 
Ein besonderer Schwerpunkt unseres Angebotes ist die 
Begleitung von Menschen mit Gedächtnisstörungen 
oder Demenzerkrankungen.
Unser Team
 

Hoch motivierte ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter mit großem Einfühlungsvermögen bilden unser 
Team. Sie werden von uns umfassend geschult und kon-
tinuierlich fachlich begleitet.

 

Ihr Vorteil

Folgende Vorteile bietet der 
Häusliche Unterstützungsdienst: 
 

•	Betreuung erfolgt in gewohnter und  
vertrauter Umgebung 

•	Besuche richten sich nach den Bedürfnissen,  
Interessen und Fähigkeiten der Klienten 

•	Kontinuität durch feste Bezugspersonen
•	Angehörige werden entlastet, da sie ihre  

Verantwortung vorübergehend abgeben und so 
neue Kraft schöpfen können 

•	Gesellschaftliche Teilnahme wird gewahrt 
•	begleitende Beratungsgespräche sind kostenlos
•	ein therapeutisch, kreatives Programm 

Finanzierung
 

Die Pflegekassen tragen zur Finanzierung der Kosten 
bei. Gerne beraten wir Sie zur Kostenübernahme durch 
die Pflegeversicherung.
  

Weitere Angebote des DRK  
für Menschen mit Demenz 

•	Betreuungsgruppen für Menschen mit Demenz
•	Stationäre Pflege in einem beschützenden  

Wohnbereich
•	Tagespflege 
•	DRK-Fachstelle Demenz

Gut zu wissen: 
 

Was Menschen mit einer Demenzerkran-
kung im Umgang unterstützt 
 

Demenzerkrankungen variieren in ihren Er-
scheinungsformen und Verläufen. Jeder Be-
troffene ist individuell, mit eigener Biografie, 
Persönlichkeit und Bedürfnissen. Die folgen-
den Tipps sollen helfen, Begegnungen und 
Gespräche zu erleichtern: 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Teilhabe am gesellschaftlichen Leben ist 
auch mit einer demenziellen Erkrankung 
möglich.  
Spezielle Angebote helfen dabei, die Fähig-
keiten des Erkrankten so lange wie möglich zu 
erhalten.
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Aufmerksam sein

Charmant sein, 
Recht haben lassen

Blickkontakt 
aufnehmen

Einfache Sätze 
und Fragen 
formulieren

Deutlich 
sprechen


